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Estudios antracolégicos en La Blanca, Petén, Guatemala 71

3.1.2. Trabajo de laboratorio: tratamiento y caracterizacién anatémica
de las muestras

El tratamiento de las muestras —secado, carbonizacién y ordenacién-— se realiz6
en el Laboratorio de Arqueologia del Departamento de Prehistoria, Arqueologfa
e Historia Antigua de la Universitat de Valencia, donde también se estd llevando
a cabo la identificacién taxonémica de los fragmentos de carbén procedentes de
La Blanca. Las identificaciones se verifican usando la mencionada coleccién
de referencia y, como apoyo, la bibliograffa especffica publicada, asf como la
base de datos InsideWood.®

La caracterizacién anatémica de la coleccién antracolégica de La Blanca estd
siendo elaborada, principalmente, a través de su examen con un microscopio
6ptico de luz reflejada, si bien para precisar sus caracterfsticas anatémicas y
obtener imdgenes publicables de calidad que puedan contribuir a confeccionar
una base de datos y de imdgenes de plantas lefiosas caracterfsticas de las selvas
y bosques de las tierras mayas, se recurre también al microscopio electrénico de
barrido de la Universitat Politécnica de Valéncia.

De cada una de ellas se genera una ficha en la que se incluye, ademds de los datos
identificativos disponibles (familia, género, especie y nombre comtn), la descripcién
anatémica de cada uno de los planos, la ecologfa actual y sus propiedades y usos
mds habituales, tanto actualmente como en el pasado. Asimismo, se incorporan
también tantas fotograffas como sea posible obtener del microscopio electrénico.

Paralelamente, se elabora una tabla de resultados en la que se incluyen los da-
tos cuantitativos por contextos (estructura, caracterfsticas del contexto, cronologfa
y suboperacién). De este modo, a medida que los datos aumentan, m4s sencilla
resulta su comparacién y la deduccién de conclusiones.

3.2 Procedencia de las muestras

En La Blanca se pueden distinguir claramente tres sectores: el principal, al este,
donde se encuentran los espacios y conjuntos mds monumentales del sitio: la
Gran Plaza Norte y el conjunto palaciego de la Acrépolis (estructuras 6]1, 6]2 'y
GJ2-Sub.); el Grupo Oeste, de cardcter residencial, y el Grupo Sur (estructuras 1oL1
y 10L.2), de cardcter ceremonial, que se comunica con la Plaza Norte a través de
una majestuosa calzada de 300 m de longitud y 30 m de anchura.

Las muestras examinadas en este estudio tienen una distribucién espacial y
cronolégica muy variada. La mayorfa procede de contextos rituales no funerarios,
pero también de rellenos y enterramientos, asf como de diferentes sectores del

¢ Esta base de datos puede consultarse en: <https://insidewood.lib.ncsu.edu/> (consulta
o1/07/2023).
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4. Pino (Pinus sp.)

Un 85 % de la muestra se ha identificado como Pinus sp. (Pinaceae). Es una madera
homéxila con presencia de canales resinfferos, traqueidas redondeadas y radios
uniseriados. En el plano radial se aprecian punteaduras areoladas y simples en
los campos de cruce. Presenta abundantes perforaciones uni o biseriadas en las
traqueidas verticales (figura 5, a-c).

Las similitudes anatémicas de los pinos oocarpa (Pinus oocarpa) y caribefio
(Pinus caribaea), ambas especies presentes actualmente en las tierras bajas mayas
centrales y las montafias de Belice (Dussol et al., 2016: 61), complican la especifi-
cacién. Estas dos especies de pino presentan caracterfsticas anatémicas similares;
sin embargo, como apunta Dussol, solo el pino caribefio crece naturalmente en
altitudes bajas y es el que se encuentra en Belice, en las sabanas de Petén en Gua-
temala y en el sur de Quintana Roo (Dussol et al., 2016: 61), por lo que podrfamos
conjeturar que las muestras de La Blanca son de Pinus caribaea. Ademds, el pino
caribefio es una especie pionera helié¢fila que crece rdpidamente; puede adaptarse
a los suelos arenoso-arcillosos de las zonas bajas y colonizar dreas recientemente
abandonadas en poco tiempo, por lo que, para los antiguos mayas, hubiera sido
ecolégicamente posible y econémicamente rentable cultivar bosques de pino cerca
de sus asentamientos, permitiendo que los pinos recolonizaran zonas abandonadas
y deforestadas (Dussol et al., 2016: 67). En esta linea, Trabanino (Trabanino, 2014:
102, 122) sugiere para Chinikihd el Pinus oocarpa, que procederfa de las cercanas
lagunas de Mahd, Metzbaok o incluso de los altos de Chiapas, si bien no descarta
que, incluso en esta ubicacién, se tratase también de Pinus caribaea trafdo de las
costas belicenas.

En cuanto a antracorrestos, el carbén de pino es muy habitual en el 4rea maya;
no en vano, se lo conoce como «la madera de los dioses» (Morehart et al., 2005),
pues suele aparecer en altas proporciones, especialmente en contextos rituales y
funerarios. Se ha documentado en estos contextos en Aguateca, Dos Pilas, Chan,
Lamanai, Tikal y algunas cuevas de Belice (Slotten, 2015: 103); Chinikihd (Traba-
nino, 2014:103), Rfo Bec (Dussol et al., 2016: 66-67; 20172: 34), Joya de Cerén,
Cerros, Chan, Cihuatdn, Copdn (Lentz, 1991: 276), Cuello, Dos Pilas, El Mirador,
La Trinidad de Nosotros, Motul de San José, Naco, Pulltrouser Swamp, Rio Becy
Yarumela (Trabanino, 2014: 123).

También se ha evidenciado su uso como elemento constructivo o combustible en
Cihuatdn, Copdn, Cuello, Dos Pilas, Naco y Pulltrouser Swamp (Slotten, 2015: 103);
asf como en sepulturas y basureros palaciegos de Chinikih4 (Trabanino, 2014:103).

La madera de la familia pinaceae se caracteriza por ser ligera y ficil de trabajar.
Es muy aprovechada por su rdpido crecimiento y su resistencia al fuego y a las
sequfas. Se usa actualmente en proyectos de reforestacién en zonas degradadas.
Se caracteriza por su alto contenido en resinas, propiedad que ha sido aprovecha-
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da para utilizar la madera de pino para alumbrar y usarla como antorcha (Atran
et al., 2004; Morehart et al., 2005: 264-265; Trabanino, 2014: 123; Slotten, 2015:
103) y como combustible para la construccién; adem4s, estas resinas pueden ser
utilizadas como aglomerantes en pinturas murales o papel amate.

4.2 Ramdn (Brosimum alicastrum)

También se ha identificado en La Blanca Brosimum alicastrum (Moraceae), conoci-
do comtnmente como ramén, un 4rbol habitual en el drea actualmente. Es una
madera de porosidad difusa, con vasos pequefios a medianos, aislados y multiples
(en grupos de dos a cuatro), redondeados o irregulares. Presenta parénquima para-
traqueal aliforme a confluente, en forma de alas finas, asf como de tipo unilateral,
con depésitos orgdnicos presentes. Tiene radios heterocelulares de entre unay cinco
células de ancho, de disposicién y forma irregulares, tendiendo a fusiforme. Se
observan vasos con perforaciones simples y punteaduras intervasculares simples
y areoladas. En el plano radial se aprecian multiples punteaduras en los campos
de cruce (fgura 5, d-f).

De acuerdo con Dussol, el género Brosimum puede ser a veces dificil de dife-
renciar de otros taxones locales de Moraceae, como los géneros anatémicamente
similares Pseudolmedia y Trophis. Se ha identificado en las muestras tanto la
ausencia de fibras septadas, presentes en algunas especies de pseudomelia, como
presencia de tubos de ldtex en los radios, caracterfstica ausente en el género Trophis
(Dussol et al., 20172: 33).

Es un drbol frutal de entre 20 y 30 m, aunque puede alcanzar los 45 m de altura,
con tronco de 50 a 9o cm y hasta 1,5 m de didmetro. Las maderas de la familia
Moraceae son duras y carbonizan todas, por lo que se emplean habitualmente para
hacer brasas y como combustible (Trabanino, 2014: 121). Como la mayorfa de las
Moraceae, contiene litex, empleado con fines medicinales, principalmente. Es
usado como leche vegetal, que parece estimular la lactancia; diluido con agua se
utiliza como tratamiento contra el asma y la bronquitis, y su corteza en infusién
se usa como ténico (Madrid, 2017: 15).

Las semillas de la especie Brosimum alicastrum son actualmente colectadas
en las selvas de Petén para su exportacién, y sus hojas son usadas como forraje
(Trabanino, 2014: 121). Las frutas, hojas, corteza y semillas son consumidas por
todo tipo de ganado, tienen un alto contenido protefnico y su consumo parece
aumentar la produccién de leche. Ademds, son alimento habitual de muchos ma-
mifferos silvestres como los venados, de los que se dice que «ramonean» (Nighty
Ford, 2015: 103).

La pulpa del fruto maduro, las semillas hervidas y la semilla seca, de la que se
hace harina, son la base de multiples recetas de cocina (Madrid, 2017: 15). Su fruto
fue empleado por los antiguos mayas como una fuente de féculas y protefnas en
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la menciona en varias ocasiones (Lentz et al., 2014: tabla S2; Lentz et al., 1998:
256, tabla 1), pero solo Trabanino publica la imagen, y sin especificar la especie
(Trabanino, 2014: 248, figuras 18 a-c).

Si bien las especies del género Piper son numerosas en toda el 4rea maya (Tra-
banino, 2008: 190; 2014: 122-123), no es de las piperdceas mds comunes en la
literatura cientifica; actualmente, tampoco es conocida en el 4rea y no se encuen-
tra en el entorno del sitio. Se ha reportado como antracorresto en Chan, Cuello
(Trabanino, 2014: 123) y Tikal (Lentz et al., 2014: tabla S2).

Es un arbusto de hasta 4 m de altura, con propiedades medicinales, antiftingi-
cas y antioxidantes (Santay y Leonardo, 2014: 2). Se encuentra en Chiapas, Belice,
Guatemala y Honduras (Lentz et al., 2014; Santay y Leonardo, 2014: 1, 14).

Aunque en la actualidad parece que es mds comtn en Honduras (Santay y
Leonardo, 2014: 19), se ha reportado su uso en Guatemala entre las mujeres gq'eg-
chf (Michel et al., 2010: 222) como ayuda para los dolores menstruales. Ademds,
segtin Trabanino:

Las especies de cordoncillos, hoja de momo u hoja santa, son comunes en la ve-
getacién secundaria y en los bosques maduros en la regién de la selva lacandona.
En las milpas, estas especies son toleradas y aprovechadas, ya que son ttiles como
medicina, y como condimento a las sopas de xutes o caracoles de rfo (2008: 123).

Ademds, especifica un dato que serd relevante en el futuro andlisis de estos
carbones en su contexto:

Una de las plantas predilectas para cocer los caracoles de rio o xutes (Pachychilus sp.)
es la hierba santa o hierba de momo (Piper sp.), conocida en el Petén y Belice como
cordoncillo. Se dejan los xutes en remojo con hoja santa para que se limpien, sequen
la baba, y se alimenten de esta planta. Asf se cocinar4 con sabor a momo (2008: 69).

Si bien Trabanino no especifica la especie, al compararla con la imagen que
publica de esta (2014: 248, figuras 18a), se puede afirmar que se trata, también en
el caso de Chinikihd, de Piper hispidium.

5. Reflexiones finales

Como apuntibamos al inicio de este articulo, estamos convencidas del potencial
de los materiales antracolégicos para completar la informacién disponible en el
dmbito de los estudios mayistas y colaborar en la reconstruccién de comportamien-
tos y costumbres humanos en la antigtiedad, pues el estudio metédico de estos
restos de carbén permitirfa un enfoque mds sistemdtico que, sin duda, ayudard a
comprender los roles y usos, también simbélicos, de las plantas para los mayas.
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